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ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

№ 74 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение (далее — Положение) разработано в соответствии с 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», постановлением Правительства Белгородской области от 8 июля 2013 года №265-

пп «Об утверждении требований к одежде обучающихся областных и муниципальных 

общеобразовательных организаций, расположенных на территории Белгородской области», на 

основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 марта 2013 

г. №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся» и устанавливает 

требования к одежде и внешнему виду обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 41» г. Белгорода 

(далее — Учреждение). 

1.2. Единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся устанавливаются с 

целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления общего имиджа Учреждения, формирования школьной идентичности. 

1.3. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

1.4. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер. 

1.5. Школьная одежда является обязательной для ношения обучающимися Учреждения 

в учебное время и приобретается родителями (законными представителями) в соответствии с 

требованиями к школьной одежде, установленными настоящим Положением. 

 

2. Требования к школьной одежде 

2.1. В Учреждении устанавливаются следующие виды школьной одежды: 

- повседневная школьная одежда; 

- парадная школьная одежда; 

- спортивная школьная одежда. 

2.2. Повседневная школьная одежда включает в себя следующие компоненты: 

- для мальчиков и юношей - брюки классического покроя черного, темно-серого или 

темно-синего цвета, пиджак или жилет в соответствии с цветом брюк, однотонные сорочки 
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спокойных тонов (исключая рубашки, которые носятся на выпуск), или джемпер (типа 

«водолазка») без надписей и рисунков, туфли. 

- для девочек и девушек – темно-коричневые платья (длиной не выше 10 см от колена), 

черный фартук, белые манжеты на платье, туфли или босоножки с закрытым носком и 

фиксированной пяткой; 

2.3. Парадная школьная одежда включает в себя следующие компоненты: 

- для мальчиков и юношей – классические черные, темно-серые, темно-синие брюки 

(исключая джинсы), пиджак или жилет в соответствии с цветом брюк, белая мужская 

(мальчиковая) сорочка (исключая рубашки, которые носятся на выпуск), галстук (любой по 

желанию), туфли.  

- для девочек и девушек – темно-коричневые платья (длиной не выше 10 см от колена), 

белый фартук, белые манжеты на платье, туфли на устойчивом каблуке 3-7 см (исключая тип 

«шпилька»); 

2.4. Спортивная школьная одежда включает в себя следующие компоненты: футболку, 

спортивные шорты или спортивные брюки (трико), спортивный костюм, спортивные кеды или 

кроссовки со светлой подошвой, не оставляющие черные полосы. 

 

3. Требования к ношению школьной одежды  

и внешнему виду обучающихся 

3.1. Внешний вид обучающегося должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля, исключать вызывающие детали и носить светский характер. 

3.2. Обучающиеся обязаны содержать свою школьную одежду в чистоте, относится к ней 

бережно. Одежда должна быть обязательно чистой и выглаженной; обувь должна быть чистой. 

3.3. Ежедневно в учебное время обучающиеся обязаны носить повседневную школьную 

одежду.  

3.4. В дни проведения праздников, торжественных линеек и мероприятий обучающиеся 

используют парадную школьную одежду. 

3.5. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров, 

полуверов, брюк классических сочетающихся цветов (для девочек). 

3.6. Спортивная школьная одежда в дни проведения уроков физической культуры, 

спортивных и физкультурных праздников, соревнований, иных мероприятий и занятий 

физической культурой и спортом приносится обучающимися с собой.  

3.7. Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется 

приобретение головных уборов (кепи, бейсболки и прочее). Спортивная школьная одежда 

предназначена для ношения только во время проведения уроков физической культуры, 

спортивных и физкультурных праздников, соревнований, иных мероприятий и занятий 

физической культурой и спортом. 

3.8. Все обучающиеся должны иметь и носить в основном здании Учреждения чистую 

сменную обувь. По приходу в основное здание Учреждения обучающиеся должны переобуться 

в гардеробе и только после этого они могут следовать в другие помещения Учреждения, 

включая учебные кабинеты. 

3.9. К общим принципам создания внешнего вида обучающихся в Учреждении относятся 

аккуратность, опрятность, сдержанность и умеренность. 

3.10. На дополнительных занятиях, кружках обучающиеся имеют право носить одежду 

и обувь свободного стиля, за исключением вариантов одежды и обуви, запрещённых к ношению 

в Учреждении. 

3.11. Запрещается ношение в Учреждении следующих вариантов одежды и обуви: 

- одежды с неоднородным окрасом ткани; одежды с яркими надписями и 

изображениями, порывами ткани; декольтированных платьев и блузок; 

- спортивная одежда и обувь (за исключением уроков физической культуры, спортивных 

и физкультурных мероприятий, занятий физической культурой и спортом); 



 3 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

- пляжная одежда и обувь (шлепанцы и тапочки); 

- одежда бельевого стиля; 

- блузки без рукавов и слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;   

- массивная обувь на высокой платформе; 

- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.) и туфли на чрезмерно высоком каблуке (более 5 см - для обучающихся 

5-9 классов, более 7 см — для обучающихся 10-11 классов); 

- головные уборы в помещениях Учреждения. 

3.12. Запрещается носить в качестве деталей одежды массивные украшения: броши, 

кулоны, кольца, серьги и т.п. 

3.13. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными. Используемые 

дезодорирующие средства должны иметь легкий нейтральный запах. 

3.14. Для девочек и девушек, мальчиков и юношей обязательна аккуратная причёска. 

Длинные волосы должны быть заплетены, средней длины - прибраны заколками. 

3.15. Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. 

3.16. Девочкам и девушкам рекомендуется использовать маникюр гигиенический, 

бесцветный. Неяркий макияж и маникюр разрешён девушкам 9 - 11 классов. 

3.17. Запрещается использовать декоративный маникюр; декоративный маникюр с 

дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); вечерние варианты макияжа с использованием 

ярких, насыщенных цветов. 

3.18. Запрещается ношение пирсинга. 

3.19. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей. 

3.20. В Учреждении запрещается ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей 

фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

 

4. Контроль за ношением школьной одежды, внешним видом обучающихся и 

ответственность обучающихся и их родителей (законных представителей) 

4.1. Родители (законные представители) обучающихся обязаны контролировать 

внешний вид ребенка перед выходом в Учреждение в соответствии с требованиями Положения. 

4.2. Контроль за ношением обучающимися школьной одежды и их внешним видом 

осуществляется ежедневно в учебное время классными руководителями и дежурными 

администраторами Учреждения. 

4.3. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть привлечены к 

дисциплинарной ответственности в порядке, установленном Учреждением в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

4.4. Родители (законные представители) несут ответственность за соблюдение 

требований к одежде и внешнему виду обучающихся в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

 

 

Принято с учетом мнения совета обучающихся, 

протокол от «25» августа 2023 г. № 01 

 

Принято с учетом мнения совета родителей, 

протокол от «28» августа 2023 г. № 01 
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